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Idealna praca - a co, jesli nie?

Znalezienie wymarzonej pracy to cel kazdego kandydata. Jednak nawet, gdy wydaje sie, ze otrzymalismy
upragniong posade [ rzeczywistos¢ potrafi rozczarowaé. Nie zawsze nowe stanowisko oznacza dtugg i
udang kariere w danej firmie. Czasem nalezy zdecydowac, czy nie odejs¢ z miejsca, ktdére juz na starcie
nas rozczarowato. Jak ruszy¢ dalej po rezygnaciji z pracy, ktdra nie okazata sie tg jedyng?

Wyciggajmy wnioski

To najlepszy czas, aby ponownie przemys$le¢ nasze oczekiwania. Zastanowmy sie, co najbardziej chcemy
robic i jakie wartosci w pracy majg dla nas najwieksze znaczenie. Praca, w ktérej mozemy realizowad
nasze zainteresowania, czy tez pasje da nam na pewno wiecej satysfakcji. Dlatego czasem warto
zastanowic sie, czy nie podjac jej nawet kosztem nizszego wynagrodzenia na starcie[I] radzi Matgorzata
Majewska, ekspert portalu monsterpolska.pl. Jesli poprzednia praca nie byfa idealna - to pomogta nam
zrozumiec i poznac te jej aspekty, ktére nie sg chociazby zgodne z naszymi zainteresowaniami, czy tez
umiejetnosciami. Metodg prob i btedéw mozna osiggna¢ sukces.

Korzystajmy z informacji

Organizacja pracy w roznych firmach moze wyglada¢ zupetnie inaczej. Jesli rozczarowaty nas zadania,
ktére nalezaty do naszych obowigzkéw [0 poszukajmy firmy o innym profilu lub pomysimy o zmianie
stanowiska, na ktore aplikujemy. Szukajmy informacji w Internecie, korzystajmy z zaproszen na
rozmowy kwalifikacyjne, podejmujmy prace tymczasowe, pytajmy znajomych o firmy, w ktorych
chcielibysmy pracowac [0 to pomoze nam zdoby¢ wiedze o rynku i odnalez¢ branze, ktéra spetni nasze
oczekiwania.

Nie przejmujmy sie brakiem doswiadczenia

Kluczem do sukcesu w znalezieniu pracy jest dostosowanie informacji zawartych w CV do profilu
wybranej firmy i konkretnego stanowiska.[lUzupetniajac i poprawiajgc CV, warto przeczyta¢ doktadnie
oferty pracy dotyczace stanowiska, ktére nas interesuje. To pomoze nam pozna¢ wymagania
pracodawcow. Nie zapomnijmy tez o tzw. umiejetnosciach uniwersalnych, tj. komunikacja, czy praca
zespotowa, ktore nabywamy w czasie naszej drogi zawodowej, a sg one niezmiernie wazne w kazdej
firmie O radzi Matlgorzata Majewska, ekspert portalu monsterpolska.pl. Kwalifikacje tj. obstuga
komputera, umiejetnos¢ pracy pod presjg czasu, tatwos¢ nawigzywania kontaktow z Klientami -
sprawdzajq sie w wiekszosci zawodow. Mozemy pochwali¢ sie nimi, nawet jesli nowe stanowisko odbiega
profilem zawodowym od poprzedniego.

Badzmy gotowi na zmiany

Jedyng mozliwoscig sprawdzenia, czy co$ naprawde nas interesuje lub jest naszg pasjg O jest
sprobowanie. To moze jednak oznacza¢ pewne wyzwania, a takze wyrzeczenia. Czasem musimy odwazy¢
sie i podjac staz, nawet jesli wczesniej pracowaliSmy na peten etat. Chcgc zmienic profil stanowiska,
rozwazmy takze kursy lub studia, aby przekonac sie, czy nowa praca bedzie dla nas odpowiednia O
zacheca Matgorzata Majewska, ekspert portalu monsterpolska.pl.

Badzmy szczerzy

Przektamywanie lub upiekszanie powoddw odejscia z poprzedniej pracy nigdy nie jest dobrym pomystem.
Prawdomownos¢ to cecha, ktdrg cenig rekruterzy. Wyjasnijmy spokojnie i doktadnie powody odejscia.
Najgorsza sytuacja dla kazdego kandydata, to ktamstwo, ktére pracodawca moze tatwo zweryfikowac, na
przyktad kontaktujac sie z poprzednig firmg O wyjasnia Matgorzata Majewska, ekspert portalu
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monsterpolska.pl.

Miejmy realistyczne oczekiwania

Pamietajmy, ze nie ma pracy idealnej. Kazde zajecie sktada sie z czynnosci, ktore lubimy oraz tych, ktére
po prostu musimy wykonac¢, nawet jesli nie budzg zainteresowania i entuzjazmu. Trzeba sie z tym liczy¢
w kazdej pracy.

Badzmy cierpliwi

Stare powiedzenie méwi, ze Owszystko co wartosciowe, wymaga takze wysitkud. Szczegdlnie sprawdza
sie ono w przypadku tych, ktérzy poszukujg nowej pracy i zamierzajg zmienic¢ kierunek swojej kariery.
Nawet jesli sg dni, ktére chcemy jedynie wytaczy¢ budzik i spa¢ do potudnia, nalezy skupiac sie na tych,
w ktorych perspektywa znalezienia lepszej posady zmotywuje nas do dziatania i doda energii O
podsumowuje Matgorzata Majewska, ekspert portalu monsterpolska.pl.
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